
 ACTIVITEITEN ROOSTER 7 SPRONG    
         
Adres: gebouw “Onder Ons”                                 Fluitersstraat 26 
Veenendaal 
Openingstijden Algemeen: zie hiernaast→ 
(let op Maandoverzicht voor de juiste data en evt. wijzigingen) 
zie ook de website www.inloophuisde7sprong.nl 
Door het jaar heen ook extra activiteiten en uitjes 

         

 
ZONDAG 14-16 uur 
MAANDAG lunch: 11.30 -13.30 uur  
Kosten 2 euro 
 Contactpersoon lunch Gert van Houwelingen 06-51284969 
DINSDAG: Warme maaltijd: 17-19 uur 
Elke 2e en 4e dinsdag van de maand)  Kosten 4 euro 
Contactpersoon warme maaltijd Margreet van Ravenswaaij 06-
48539362 
(voor de maaltijd van te voren inschrijven) 
VRIJDAG: 
1E vrijdag Van de maand BINGO 14-16 
3e vrijdag Van de maand CREA: 14-16 uur 
 
Voor meer info: sec.7sprong@live.nl 

ACTIVITEITEN ROOSTER 7 SPRONG    
         
Adres: gebouw “Onder Ons”                                 
Fluitersstraat 26 Veenendaal 
Openingstijden Algemeen: zie hiernaast→ 
(let op Maandoverzicht voor de juiste data en evt. 
wijzigingen) zie ook de website 
www.inloophuisde7sprong.nl 
Door het jaar heen ook extra activiteiten en uitjes 

         

 
ZONDAG 14-16 uur 
MAANDAG lunch: 11.30 -13.30 uur  
Kosten 2 euro 
 Contactpersoon lunch Gert van Houwelingen 06-51284969 
DINSDAG: Warme maaltijd: 17-19 uur 
Elke 2e en 4e dinsdag van de maand)  Kosten 4 euro 
Contactpersoon warme maaltijd Margreet van Ravenswaaij 06-
48539362 
(voor de maaltijd van te voren inschrijven) 
VRIJDAG: 
1E vrijdag van de maand BINGO 14-16 
3e vrijdag van de maand CREA: 14-16 uur 
 

Voor meer info: sec.7sprong@live.nl 

NOVEMBER 2024  DECEMBER 2024  

T/M zondag 10 november geen 
activiteiten ivm verbouwing 

WORK IN PROGRESS ZONDAG 1 DECEMBER KOFFIE/ THEE 

MAANDAG 11 NOVEMBER LUNCH MAANDAG 2 DECEMBER LUNCH 

DINSDAG 12 NOVEMBER WARME MAALTIJD 

 

 VRIJDAG 6 DECEMBER 

 
SINTERKLAASFEEST.  
Van te voren opgeven 

VRIJDAG 15 NOVEMBER  CREA   

ZONDAG 17 NOVEMBER KOFFIE/THEE MAANDAG 9 DECEMBER LUNCH 

  DINSDAG 10 DECEMBER WARME MAALTIJD 

MAANDAG 18 NOVEMBER LUNCH ZONDAG 15 DECEMBER KOFFIE/ THEE  

ZONDAG 24 NOVEMBER  GEEN KOFFIE/ THEE MAANDAG 16 DECEMBER LUNCH 

MAANDAG 25 NOVEMBER LUNCH 

VRIJDAG 20 DECEMBER  

KERSTCREA MET HAPJE/ DRANKJE. 
Van te voren opgeven 

DINSDAG 26 NOVEMBER WARME MAALTIJD MAANDAG 23 DECEMBER LUNCH 

  ZONDAG 29 DECEMBER KOFFIE/THEE 

  MAANDAG 30 DECEMBER LUNCH 
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